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[-'orgnnizzczíone è c €urn dell'A.S"D. free Runners lsernis.
R*sp*nsc bilí 0rgonîzzctiví:
Pr**id*nte Dl AA*NACC Vinc*nzc cell. +3? 33I 378I 2I ó
fcli*b*rctor* RICCIARS! l.Jmberta cell. +39 33fi 65109ó5
emclil: lSS20@fid*l.it
F*gine: F$: Asd fr*e Runners lsernic
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L'Ass*cíczione Spcrtivu Sileitqnlisticer Free Runners lsernico con il Patrocinio del Comur:e di Pazeillí {l$},
ír:r:li** *d organizx,*, ecn I'crpproverzione t*cnicn del Comitato R*gionale FIDAL Moiise, ln gcrer
padíslic* regi*nnl* sulfu distanzo di km ?,9 denominstfl "54 TROFE* $AF{T'ANNA -pó?X$L[!". l-e:

S*rfi {st?.Ìpefífiv* verr* pr*ceduîo d* mnnifesîczioni prornozi*nnli riservafe mlle cut*gori* B*mbini *
ll*gereri.

Círcuito :frsdmle callinare di 3,300 km ela ripefersi 3 volte. Tutfi í chilometri sanc segr:*lat!. L'íntera
psreors# surù ehí*sei sl traffico veicolare, controilato doí giudicí FIDAL p*r qusnto *ttiene eti!c
regc{uritù c**llcl gcrn" clclle fcr:e dell'ordine, ossoclczíoni e gruppi di volontari*to per qu$nîc cttiene
!s vi*rhílitò.

ffisrs €*mpefigivs
ln bcxse * qu*nlo previsto d*lle Norme per l'*rgcrnizeazione del!e M*nifeslazi*ni emsncf* *nlln
FIilAL {Hd;z;*ne ?*2ó}, Fos$ono pcrtecipcre ql 5A TROFEO SANT'ANNA" turti Sliertleticon i segr:*nt[
r*nr riEí*i"

fr. Atl*ti fesser*fi con sociefà affilinie *lla FlD,4L e i:ppcrtenenti slle eut*gorie
A[ií*vifJuní*resfFrorn*sse/ Senlores MIF in regclc csn i! tesser*menfo pen íl 2ú2é *
con le norrne che reg*lono ls tut*ls ssnitfiris del['stfivii* sportívc ngonistica.

b. Af{eti tesser*ti, disciplínu Atleticu L*ggeron oglí fnii di Pr*mozi*n* $porfívc ríc*r:oselu?i
d*l eani {firmcfnri dellc Convenzione 202ó FIDALIEPS}, purché tflle t*sserc sin sî*til
riiu*cist* in bcs* *lle nsrme della legge sull* tuîeln scnitnriu dell'stfività sp*rtivm
ngoni:?ien e nei rispetto delle convenzioní stipulote dallc FIDAL" Guesti *tfeti d*vonp
a{[mEcre sllt: richíest* di iscrixEone uns copio della proprlcr t*s$ortr dell'Hnte di
Fr*m*zinne Spartív* idisciplina Agletics Legger* e vclid* per i'nnn* ?*?6) e dml

proprio certíficstc m*dico di idoneits cllc pratie*'cgonisticc, penn lcl nnn crnnl-rícsi*ne

lrlÈa gorcr" S* I'iscrizi*ne ovviene trarnite lc soeietà dí apporlenenzfi cnn ríchí*stn di
íscriziane scttcscritts dsl Presídenie dello Soeiel*, atteslsnt* l* regolcrít*r dello
eer?if le czion* sanitsric degli afleti iscritti, non è riehi*sts l* present*zien* del
eerlific*ts nredicc.

e. Gli ctleti Ron tessersi[ con societ* FtilAL o [PS, lirnitctsmente clle person* d* vent?

*rnní in poí, in Fsssesss elellcr 'oRl.Jl{CAR*" rilasciato dírettsrnente dalln f'nAL. Questi
ertlet? devanc *llegare sllu richiesto di iscrizione unfr copia d*l propri* certific*fa
rnedic* di ícloneitè alla proficc sportiva cgonística. ln ogni csso il certíficstc rned:es
davrdr *s$ere present*to in ariginnl* prirna dello svolgimentc efe[lu gcru, pena lx r:en

smmissisn* allc g*rc. Tceii ertl*ti vgrtanlq_irìIeriti nella clsssific**dell-n.gur*, {Ta non

Betr{}nn{}frsdMfepr .

d" plerum $AF{trA*to;
l-u m*nífes?*zione inohre è tutelsta d* coper?ur$ assicursîivf! fon i mossímsEi stohíiíîi
dn[i* Fid*|, polizza cssicursîlvc con'renzionctc HDI stipulato p*r f'cccasìcne dnll* sre
2.4:úfl del 3l IAV /2A26 nlle cre ?4:e* deE 01.08.?fi?ó.
IruGfuTR€ E CONf,ORRENTI SARANNS A$SISTIT! DAt S*RVIAE* #iEPI€# € PA
AMSUtAruXA-
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csne*flszicni e s*rstituzloni oltre la dsto di chiusurs delle iscrizioni.
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l-n gcrcr cornpetítivc e.le manífestczioni di contorno ri svolgercnno nel comune dí pc|?7llll llgl

ffi1+'liìì1,f..i*11ff$Jlliìl;K-;l$iF.:

l-n scrcr cornperírivc e Ie maníresrczioni -'ffi;H:5:fiffi;";ffi í :'ffiX'
scb*to Sl Agosto 2A2d , con qualsiosi condlzlone crfmosferica.
Lungo e crcrio del ritrovo: pouzrtH (ls), davq*ti ul Municipia vic ftcms eiv.

: ore l9:OS * Vis Reme

ii!;f:liffi
íl gierrr:o

ff$$$*P=# P,ffK; =
lserizionioflc sarn CC]MpfnTtVA J;;à;;" eruer*;ii;iú.ì;;;rro e non otrr* fe ore 24.fiSgíerv*dì 30 lugll* 202ó {c*mpreso}. Non sarù ccnsentito in nessu* ccso effeîrucrre

34, rre 3/:ffi& Én po!.
eiv. 34 * d*v*n*È sF

Y,È.íffji,tr:::,trililt

del gi*rno
ise rizl*ni,

ile i ilui

Èàms-s*.*È*g3Ìe^ti- n 
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Per il pcgcrnento delle iscrízicni, questc davrù essere intesrsto con bonifíeo:
ASD FRFE RUhiNERS ISTRNIA
t3Àr,r: tTs3ys5033 I 5óCI0$0CICI001 1 3949
Le quct* dí pc:rtecipuzisne" scrronns:

s € tr tr,S$ p*r ctleta per lo gara competitivu {re I É,ryv Psr {'rrrero F}er lo gora comperlflvu tiU euro per i possessorí di chip}, *omprensivc defpn{co q#rs con slímenri e con ZAiNO $PORT-RUNNING perscnulizzst" {q.i{icqhí?q .#s Tls&T
p.Rf J?il ?SG i scri*i rx l lp6rmre*ri z; o ne.

hî*p*:/lgc r*podisÍiche.eo mf-

LE lse RÉu lslrll uprironno venerdi 15 Mcggio 2a2ó e chiuderanno slle ore 24:00 del 30 luglío Í*?s.l-e iscrlxioni sano cffidate slln socieîù "Gesticne Gqre Podistiche" direttnmente online cll,indirixz*
w\a/w.g{rrepedistiche"it e cr mezzo e-msiL iscrizione@gcrepodlsiiche.it
Lcr qu*ta d*iscrizione è stebilíta in curo I '1,00 

{dcdic$ euro e I 0 euro p€r í pcssessari di chíp.eroncmetrcggio, Clcssifíche e Restituzione Chip
GÈi cltleti per etsere clssslficotí dovrcnno allaeciore od uns delle scarpe {opp,r* cller c*vigfier coníd*rre(l fcrci*) il chlp possivo "persondle" o "s noleggi*" del timer rvo*ain Canrpcníc Fi:zclno
Fcsqr":cle {in quest'uftimo caso il chíp sorà consegnùto unitomente al petforcle}.
Le c!ossifiche scrnRno visibili ín tempo reole sul site www.garepodísiiche.conlr fipp fizzcno e p*i sr.rHNDU.n*t
srRvl?ic FGTG GARANT|T0 FA "GAR[ rN F0TO" di Frsnco 

^ 
ANNA.

f;'Éatîc *bbligo s cisseun partecíponfe resiituire il chlp sl termine dellc gcro penn l'ommender di euroI5 sli'*tl*t* ed in sclido af lc sacietà di opparîen*nz*.
Vlge l'cbbligo di restituzíone immedistq e prima dello svolgimenîo delfa gcr* per ccl*r,, i qu*fi
rínuneiasser* a pcrtecípflre oppure per queglí cllefi cssenti
cheperòilchipsictst*toritirolocumulotivomentedglpresídentee/oadde*ocrl|eiscl,izioní"
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AD I È{ 5È I.J *ACAEI LE GIU DIZIC NELL'(}RGAFI IZZAZION r SARA' VALIJTATA ICp###rfter"rfo efeile íserízícni su! posto. Vadssi ne*F l.
I PfiTT*RALi si p*tru*nc ritiretre pr**r* ut** **tto Ascl Free Runners lsernic ir-,:

ln yd* municip*le dí poxaíHí, dove e previsfn !* parfenzo de*o guru.pé,d{* #ARA g*rcn?i?ei * tuffí Eli fscr;tti.

"&
dws€r###ttrffiffi*w,r w*NFffS*pffiffi?,44\&d CúXFpSóS6,

possibilít* dí ceeert*re il

Vic Rcmn cív. 34 pi'ess#

fql*r* ehe n*n s*nc.in pos$es$s del chip verde.{personal*J ríeevencnno un chíp bísne* d* ru*:tíf{.,ir*cb{:liger?crísrrienfÉ *! terrnine dello garc pena I'add*blto ii euro I s in sclldo c*n ls proprin :*cíef*di *p5:*rtenenec" l-c snci*t* org*niizutrice declin* agni responssbilit* civile e p*ncle p*r inelcl*ntív*rl* i c*ncorrenfí. isrzi o cose, prim{}, durcnte e dopo t svotgímento d*l!a msnif*stozí*ne. L,iscrizionecl[*r gar* prevede E'scceffi*zinne íncondizionfrtc del pres*nre regnlcrnenra,$í rí*erv* !* fccoit* dí modifíc*re i! regolam€nt$ che potrebbe subire variszioní cfre scrnnnstern pestivcm*nte c*mun íct:te"

r* d*í p*t?nrnlí d*vr* €ss€r€ *ffettuoto dal presirus! l'r*rrusrr'u{'rvr€! €ss€r€ *ÎÎeftuoto dal Presiclente o dc un del*gut* delfc gccietù, íf qu*ri*avr* {'*bhlíg* dí ritircre ín un'uníeq soluzione i'inf*ra busta dei pettcraNi p*gcndo l,impor?* dcvufr:.,v,,s r r!risrs rrulru se! peTîaralt p*gcndo I'impor?* dcvufr:
[?Kff,ilTff::X fY"q::î. 

N"fiî oy"11tj,:,ni":.* sa'"* .oÀp'"eso; pe*or*te, p*ceo screi ;AtNq}:l*ry Rilf{F{!N$ {#.*.!"srllit*.per i.prirxi ?SQ.issrir?!} e rís?oro fínnte.
RlriR* PfiTT(}RALfr d*ile crs 1Irs* del giorn$ dellu gara preÍso lo stcnej ,,llesrir*.

ffi€È1#;R

ll ri|*vsmer:f$ cronslmetrie* s$r* effettuafE: d* societ* specíc!izect* eon lc red*xione delie cf*ssi{ichefínsli dul servizis prese*te cll'crrivc, le clossifiche ssrcrnno redstte dop* l,orrív" *t;ff[jj:ffi:l;cori il cnnÈr*llc dei Eir:dici prepostí. Pubblíccrzi*ne dispositivo e elenco iscrítti e risuÈferÈi sor*,nfiúpubbliccrí sul sifq: uffíeicle deila rnsnifestczione.
fl -e{-,qs.St{e_q{wsqi.{èsfu e.{--S${&$"ffi .SE_$_str
#e$e *rusgK*$sejssL È$ry#u$T# s*"wK$spil ,

{_vq***.si n*$*$* msxgs_s_u.È_sj$$_ffA#_&$" tr$&À$K

ffi#g
s

*
Vslrr<rr'ln* rnesgi

l',1*nché, b*gni
e: disp*sizinne degli
puhblicl, spoglíatoi e

$tl*ti i bagni pubblíci situcrti in Via finrnc n pozzilfi;
docce presso íl c*mpo sporiív* comun*!e ,,CtiVHT#1,,,8,,

Y

assicurcfc i'cssister:zc rnedícu durcnte ti;fta ls nìanifeslszione eon pres€nzfi di cmbui*rne*E*ccorso e medico.

ffiè.6,#*1'6

Tuftí gli cfEatí c*n I'stio d'iscrízione cecettcno il presente regotcmentc e *utsrí iI esnritutc:}/.sJq.,'s rryVurl,r;neutu e s{,Tstrizz,On* ll {*snÌittrt$

3:::r:=::1,:::'^Y:,T':,,.i,1en1i 
del RrGoLAMENrcturt zotil*rv at fr*rcnrenrc el*i d*rí pers*n*{ít6r uut I F.gt b{JEllìl{

lil ]lT:jji:î-:,:l':_"*j:Ylyî:':"" a rini promozionolilpubbticitsridievenrr",e,tíriEmari írnmusini* rur*uche v*rrsnn* ufiiizzerfl s*lf*nts !n seguito seilzs cleun compenso cr loro fsvsre.

:,., ;iii::,;i

':.i ,,'
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f;*il4LJtUE nt B0;Zfi ir
[-$ s*cietù orgcrnizzotrice, pur cssicurondo íl msssimo impegno, declina ogni resp*nscbiiítù sic cívile
che pencleu per eventu$li donni c persone e/o cose che dovescera veri{ic*rsi primc, dur*nts e dop*
l* sv*lEím*nto dellc msnifestczione, che è regolarmente copertc dc polizzc csslcurctiv* ReT.

"hichiur* dí canosecre e rispet?are il regolcfient$ dellc "5^ Trefes Seint'Annm" pubhiíe*to suii*
FAGiNA FB &$& frss"tufloe{iJgelnrq -ed-,altúrsncj! QLLine qli{e-che sulsÉe Fl&AL&1#l{$8, s*cond*
!e ncrnrcltive vigentí FIDAL; dichierro di essere in possesso del c*rtificsfo medíco di icloneit* sp*rtivr:
crgor:islieo iR corsc di validitò ol 0l Agosto ?02é e presentcrlc unitsrnente aE modulo d'íscrizían*,
qucl*rc non fossi tess€i'$to FIDAL, oltrs Federczione $portíva Naziensle Agenisticu, p f;irte di
Prom*zisne $pcrtiver C*Nl convenzísncfo con lo flDAL. $ono canscpevole de[ futto che ii p*rt*cíp*re
*ll* "54 Trof*s Sunl'AnRson efo ugli eventi sportivi ín generale è pot*nziclmente un'ctiíwif* s ríschio"
Diehicro, in*ltre, di iscrívermí v<:lan?crisrnente e mi sssum* futtí i rischi derívunf i dc![* nrk:
p*rtecípaxione cll'evento: codute, contctti con veicoli, con sltri pcrtecipontí, spefict*ri o gitr*:u

co*di:ione di lempo, incluso caldo torridoo {reddo *stremo efo umído, frcffieo e condizi**í d*.llc
stncdc, ogni tipo di rischíc ben conosciuto e da me vclutoto. Essendc s consscenz* di qu*nte seprs,
eonsîdersndp I'acc*ttczione dellc mis iscrizione, io, per mio conto e nell'ínteresse dí nessun clfro,
sc,ll*vo e lîbero îl Comitcto Organizzct*re dello "5^ Trcfeo Scnl*Anns"o l'A.S.D. Fr*e Rt^lnn*rs trsernino
gii enti pr*moforí, I'An:ministrczione Cornunsle di Fozzillî, la FIDAL, i S.G"6", tuttí g!í $pons*r
d*{f'*vent*u i rispeftíví retppresentcnti, successori, funzíancri, díreft*rí, rnembri, cg*nti *d irnpí*gcfi
d*ll* SCIcietù s*prr cítcîe, dî futti i presenti e futurí reclsmi o responscbilitfr di *gni ?íp*, ccn*reiuti r:
teoncseiuti, derivuti dallc mia partecipcrzione cll'evento. Unc vahc scce?ta?s I'iscrlzienc {:El* *'SÀ

?r*$ee $sntnÀnn*", [c quclcr di pariecípazione non è rímborssbile, cnehe in ccs* di disd*tts"

$srsnn* premicti i primi 3 *omíni cssoluli, le príme 3 donne assolute eltre fi1le prím* 5 S*eief* che sí

c$nssifíehersnns csn il mcggior numero di otletí srrivc?i al trogu*rds con cl*ssífics * sc*lnre e
rispettund* il criterla dellcr quclitò {posizione in clnssificc}.
N":R: peq.l.pfpn:ri-di s*eieià.ve-rrun"f* presi in ecnsiderozio-ne..i-.gruppi dn.a:n n**mirns.di ?* mt$egi"

$n*filre verr*rìno pnemisti i primi 5 atleli per ogni cutegcrirl #rcsch!le e fenÌminlle,
* JilniCIr *Pr*messel SM / 5M351 SM40/ SM45/ SM50l SM55/ $M6ffi/ SM65/

SM70l 5M75- SM 80 e CIltre.
r Jun'lior *Pr*messe I 5F I 5F35/ $1401 SF45/ 5f5*/ 5F551 Sf60/ SF65 *

sltre.
I Bren'ri nún $*no clrmulfrbili
.$1"-&E{SKffiA*$N& t& &AK&*S]-FNS-E$$5& NffiL {l&fi(jF?S"{$3KKlffiSL[$tr-ftSSS {v-e"Ssp"j {$s-ds-*r$$s
"xw"$ t$p ${S&&:WSÀ$$S"

6 ú irffiiíiffiffi;/ll\.È#ffi#'1, íf#/fl.ìùrì=É
lE prinro ctrussificcio e lo primo ciossificsls con Coppc + R" S" I50o l! psinro ctrussificcio e la primo clussificols con Coppc + R" S" I50

* {[ seeond* cEsssificals e ls seconds clossificst* con Coppa + R. 5. ] S0
m ll *ers* cEEssifian$o e !E lerxq clnssiflcgtrr con Coppa + ft.5" 5S

F,iír'ii=@b$lrffiiu

i*a eÍnssifica dl sofli€tà verrà stll*ta secofido il

gffieeamermrecrw
rywqfl w$ruTH&$F*ffiYiffitqfrd È{fip88aggo

::Nii'iltfl:#
m€ccanismo deA pil nteggii) $e&lar*,

essesnend* tanti punti quanti sarann* gli atleti giunti el trasuand* e eosi fi
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$caffrre finCI nll'n"rltlmo classificato. La classifica si otterrà sCInìrrìanda i punteggi
*tt*r'luti da tutti gli atleti classificati dí ogni società . A parità di punteggia si terrac*nt* dell'atlete meglio piazzato in classifica geneiale ti premi alte soclerd verrn$rio
cons*S*a{i er.rtr€ il gS -s-gile.fnble 2.92S}.
l\;s: per í premí di societè verrcnno presi in considerazione i gruppi ds un minimc dí 20 sfletí.lA Clmss. € S*0,S0 + Coppc
2A Cl*ss. € 4SS.S* * Ccppa
3^ {l*ss. € 3CI0,ù* * Ccppq
4^ Clcss. € ?CIO,00 * C*pps
5A Cl*ss" € 100.*0 * Coppc

Per tuîts) qu#nfa non confemptnro dsl presenle regolamento vclgonn e vigona [e norme tecniche dellcr
Fi#AL e d*l GGG.

wffi,ffi'*',
ffi*'ttte

'Èti3#ffii$à$#r

ll Presidenge
ASD Free Runners lsernis

,rFirmato da:

I t.
I wwll.tt,*10 dj wtlu.À,06
\** 32FC33CS2E25423_..
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